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GERIATRIC MENTAL STATE AGECAT PACKAGE

GMS (B) 3rd edition

[ for organic states, depression and anxiety ONLY]

DATE ________________

INTERVIEWEE NUMBER ________________

TYPE OF INTERVIEW :

Non Reliability Interviewer = 0

Reliability Interviewer = 1

Reliability Observer = 2 ________________

RATER ________________

SEX OF SUBJECT:

Female = 1 Male = 2 ________________

AGE OF SUBJECT (from independent source if possible) ________________

DATE OF BIRTH     (from independent source if possible) ___ / ___ / ___

LOCATION OF INTERVIEW:

Interviewee’s home = 1

Relative’s home = 2

Hospital = 3

Nursing home/home for aged = 4

Sheltered housing = 5

Other (specify) = 6

INTERVIEW COMPLETED:

0 = yes

1 = incomplete, but information for summary obtained from informant,

2 = incomplete / no interview.

Annotated schedule compiled by C.A Sherratt & J.R.M Copeland.

Institute of Human Ageing & Dept. of Psychiatry, University of Livepool, Liverpool L69 3BX.
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Checklist
Name of Subject : _____________________________________
Language / DisElect used for interview: _______________________

S/N Paraticular Yes No Remarks

1.  Informed consent

2.  GMS(b)3RD Edition

3.

4.

5.

Cognitive Assessment

Socio-Demographic and Risk
factor (Participant Version)

6. Informant Questionnaire

7. House Hold Questionnaire

 Additional information (if any)

Entered by :  __________________________      Date :  _______________

Socio-Demographic and Risk
factor (Informant Version)

8. NIMHANS
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@±ØLl TÏ§

ùTôÕYôL Ø§VYoLÞdÏ BÚdL á¥V ©WfNû]Lû[l Tt±Ùm, Ød¡VUôL ¿eLs

LPkR IÚ UôRUôL FqYôß BÚd¡ÈoLs FuTûRl Tt±Ùm @±V SôeLs ®ÚlTlTÓ¡ú\ôm.

BÕ Ø§VYoLÞdÏ YWdá¥V ©WfNû]Lû[l Tt±V IÚ NôRôWQ AnYôÏm.

Sôu DeLû[ £X úLs®Ls úLhL @àU§lÀoL[ô?

Am Fu\ôp : IÚ £X úLs®Ls £±Õ ®j§VôNUôLúYô @pXÕ @§NVUôLúYô

BÚkRôp @ûR Tt± LYûXl TPô¾oLs. @Ytßs £X DeLÞdÏ ùTôÚkRôÕ, A]ôp

SôeLs FpúXôûWÙm IúW Uô§¬Vô] úLs®Lû[d úLhL úYiÓm.

úTh¥V°lTYo @UokÕ DeL°Pm LY]m ùNÛjÕm YûW ùTôßdLÜm.

############

BkR TÏ§dÏ, úLs®L°u YôNL @ûUlûTÙm ®§ Øû\Lû[Ùm LY]UôL

LûP©¥dLÜm. úTh¥V°lTYo úLs®dÏ¬V T§ûX @°dLô®hPôp,

@dúLs®ûV êuß Øû\ UhÓúU §ÚmTd á\Xôm. úTh¥V°lTYo RôUôLúY

@YWÕ T§ûX Uôt±]ôp, Uô±V T§ûX UhÓúU U§l©PÜm. úTh¥V°lTYo F]dÏ

ùR¬VôÕ Fuß á±]ôp, úTh¥ LôiTYo ¿eLs @ûR OôTLlTÓj§ á\ Ø¥ÙUô

Fuß IÚ Øû\ úLhL úYiÓm.

############

1. Fu ùTVûW ¿eLs OôTLm ûYj§ÚdL úYiÓm F] Sôu ®Úm×¡ú\u. Fu

ùTVo ############################### §Úl©d áßeLs. (N¬VôL ùNôpÛm YûW

UßT¥Ùm á\Üm.)

êuß Øû\ á±] ©u×m, N¬VôL úTh¥ LôiTY¬u ùTVûWd á\

BVX®pûX. DfN¬l©p RYßLs @àU§dLlTÓm. 0    1     8    9

2. DeLs ØRp ùTVûWÙm, LûP£lùTVûWÙm N¬VôL FÝjÕd áh¥ ùNôpX

Ø¥ÙUô?

BWiûPÙm N¬VôL FÝjÕd áh¥ ùNôpX Ø¥V®pûX. 0    1     8    9

3. FkR YÚPj§p ©\k¾oLs?

3 . 1 @YoLÞdÏj ùR¬VôÕ Fuß ùNnûL êXUôLúYô

YôojûR êXUôLúYô ùNôp¡\ôoLs. 0    1     8    9

3 . 2 @û\Ïû\VôL, NmUkRªpXôR T§p @pXÕ T§p BpûX. 0    1     8    9

ùLôÓdLlThP ©\kR YÚPjûR T§Ü ùNnVÜm. ########

4. DeLs YVÕ Fu]?

4.1 @YoLÞdÏ ùR¬VôÕ F] ùNnûL @pXÕ YôojûR êXUôL ùNôp¡\ôoLs.

       0    1     8    9
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4 . 2 @û\Ïû\ / NmUkRªpûX / T§p BpûX 0    1     8    9

ùLôÓdLlThP YVûR T§Ü ùNnVÜm ########

©\kR úR§dÏm, YV§tÏm ®j§VôNm BpûX Fu\ôp (6) Am úLs®dÏ ùNpXÜm.

5. DeLs YVÕ LQdÏ N¬VôL YW®pûX. @RtÏ ¿eLs DRY Ø¥ÙUô?

5 . 1 ReL°u YVÕ / ©\kR úR§ Ï±jÕ ¨fNVªpXôUp áßRp. 0    1    8    9

5 . 2 T§X°lTYo á±V úR§ / YV§tÏm Ds[ ®j§VôNjûR úTh¥V°lTYo

§ÚjRô®hPôp (IÚ YÚP ©ûZûV LÚR @Y£VªpûX) 0    1     8    9

5 . 3 2 @pXÕ 3 YÚPm ©ûZ 0    1     8    9

5 . 4 êuß YÚPeLs @pXÕ @RtÏ úUp Ds[ ©ûZ £XÚdÏ DPp SXUt\ úTôRô,

¨ûXÏûXkÕ úTô«ÚdÏm úTôRô úSWô LôXm N¬VôLj ùR¬V®pûX. (DeL[ôp

ùNôpXØ¥Ùm F] Sôu F§oTôod¡ú\u) (@R]ôp SôeLs BûRd úLh¡ú\ôm.)

6. Buß Fu] úR§? YôWj§p FkR Sôs? (FkR UôRm ? FkR YÚPm ?) (á±]

Sôû[ T§Ü ùNnVÜm.) ùNôu] úR§ûV T§Ü ùNnVÜm (B§p YôWj§p Sôs

¡ZûU, UôRm, YÚPm A¡V] @PeÏm). # # # # # # #

FpXô úR§Lû[Ùm á±]ôp 8YÕ úLs®dÏ ùNpXÜm).

7. ©ûZLs

7 . 1 YôWj§u Sô°p ©ûZ (2 = IÚ SôÞdÏ úUp ©ûZ) 0   1    2   8   9

7 . 2 UôRj§p ©ûZ (2 = IÚ UôRj§tÏ úUp ©ûZ)

(A]ôp ùNu\ UôRjûR BkR UôRj§u ØRp YôWj§p á±]ôp @Õ

©ûZVôLôÕ) 0   1   2   8   9

7 . 3 úTf£úXô ùNnûL«úXô R]dÏ FkR UôRm Fuß

ùR¬VôÕ Fuß áß¡\ôoLs. 0   1   2   8   9

7 . 4 T§p £±Õ @û\Ïû\VôLúYô / NmUkRªpXôUúXô

@§p  T§úX BpXôUúXô 0    1     8    9

7 . 5 YÚPj§p ©ûZ (2 = IÚ YÚPj§tÏ úUp ©ûZ) 0    1     8    9
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7 . 6 úTf£úXô ùNnûL«úXô R]dÏ  FkR YÚPm Fuß

ùR¬VôÕ F] áß¡\ôoLs. 0   1   2   8   9

ÅhûP R®W úYß FeLôYÕ úTh¥ SPj§]ôp úLs® (9)dÏf ùNpXÜm.

8. Bq®Pj§u N¬Vô] ®XôNm Fu]?

8 . 1 ØÝ ®XôNj§tÏ # (B§p SLWm, ©\SLWm @pXÕ UôYhP ®XôNm A¡VûY

Ds[Pe¡V) Õp-VUôL AWôV úYiÓm. A]ôp ©uúLôÓ úRûY BpûX.

RY\ô] @pXÕ @û\Ïû\Vô] ®XôNm ùLôÓd¡\ôoLs. 0    1     8    9

8 . 2 úTf£úXô ùNnûL«úXô @YoLÞdÏj ùR¬VôÕ F]

ùNôp¡\ôoLs. 0    1     8    9

8 . 3 @û\Ïû\ T§p, NmTfRªpXôR T§p @pXÕ T§p BpûX.

Åh¥p úTh¥ SPj§]ôp 10YÕ úLs®dÏ ùNpXÜm.

9. Bq®Pj§u ùTVo Fu]? @Õ Fe¡Úd¡\Õ?

9 . 1 úTf£úXô, ùNnûL«úXô R]dÏ BkR BPj§u ùTVo @pXÕ

®XôNm ùR¬VôÕ Fuß áß¡\ôo. 0    1     8    9

9 . 2 @û\Ïû\, NmTkRUt\ T§p / T§p BpûX 0    1     8    9

9 . 3 BPj§u ùTV¬p ©ûZ. (ùTVûW ØÝûUVôL ùNôpXô®hPôÛm N¬VôL á±]ôp

GtßdùLôs[Üm) 0    1     8    9

10. Fuû] BRtÏ Øu× FlúTôRôYÕ Tôoj§Úd¡ÈoL[ô? ¨fNVUôL BpûX

Fu\ôp HVlTôhÓPu LôQlThPôp (úTô] YôWm? FlúTôÕ)

10 . 1 FeúL? Sôu Fu] ùNnÕ ùLôi¥ÚkúRu? Fu] @¦kÕ  ùLôi¥ÚkúRu?

Sôm BÚYÚm úNokÕ Fu] ùNnúRôm? Sôu DeL°Pm Fu] á±ú]u?

N¬ Fuß, NôRôWQ ®[dLjÕPu SPk§ÚdL á¥V Iuû\ áßYÕ. A]ôp RYß

F] úTh¥Vô[ÚdÏj ùR¬Ùm. 0    1     8    9

10 .2 áÓRXôL úTÑ¡\ôo. úTh¥V°lTYo SPk§ÚdL Ø¥VôR NmTYeLs Tt± ¨û\V

®Y¬dL çiPlTPXôm. (ùTônVô] Sm©dûL BpûX, A]ôp RlTôL Ñh¥d

LôhPÜªpûX) áÓRXôL úT£]ôp úUÛs[ úLs®dÏm 1 Fuß U§l©ÓeLs.

0    1     8    9
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11. áokÕ LY²jRp

11 . 1 Ï±l©pXôUp úTÑ¡\ôo. ØR-p Ds[ BXdûL @ûPV®pûX.

0    1     8    9

LYûX

12. ¿eLs FûRl Tt± FpXôm LYûXlTÓ¡ÈoLs?

12 . 1 FkR Uô§¬ ®`VeLû[l Tt± LYûXlTÓ¡ÈoLs?    0    1    8    9

Iußm BpûXùV²p

13. TQm ÏÓmTj ùRôpûXLs, DeLs DPpSXm Utù\ôÚY¬u DPpSXm Tt±

LYûXlTÓYÕiPô? úYß GRôYÕ DiPô? DiÓ Fu\ôp.

LYûX GÕm BpûXùVu\ôp úLs® 17 dÏ ùNpXÜm.

14. ¿eLs FqY[Ü LYûXlTÓ¡ÈoLs?

14 . 1 ªLÜm LYûXlTÓ¡\ôo # Iuß BWiÓ Lô¬VeLû[l Tt±

LYûXlTÓ¡\ôo. 0     1      8    9

14 .2 @pXÕ FpXôYtû\l Tt±ÙúU LYûXlTÓ¡\ôo. 0     1      8    9

15. BkR LYûX DeLû[l Tô§d¡\Rô? NeLPUôL BÚd¡\Rô? ÁiÓm ÁiÓm

úRôuß¡u\]Yô?

15.1 §ÚmT §ÚmT úRôußm @pXÕ ¨ßjR Ø¥VôR NeLPUô] LYûX.

16. LYûXdLô] LôWQm BÚkRôp

16 . 1 ùNôkR DPp ¨ûX 0     1      8    9

16 .2 ©\¬u DPp ¨ûX 0     1      8    9

16 .3 ùNôkR TQl©WfNû] (YôPûL) 0     1      8    9

16 . 4 ÏÓmTl ©WfNû] (DPp¨ûX @pXôÕ) 0     1      8    9
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17. DeLÞdÏ ÏZkûRLs DiPô?

BpûX Fu\ôp úLs® 19dÏ ùNpXÜm. 0     1      8    9

18. DeLs ÏZkûRLú[ôÓ DeLÞdÏ BÚdÏm D\®]ôp

GRôYÕ YÚjRUô U]d LxPúUô DeLÞdÏ DiPô? Fu]?

18 . 1 ©sû[Lú[ôÓ BÚdÏm D\®]ôp YÚjRm U]dLxPm DiÓ.  0  1   8   9

ùTôÕYô] TRhPm

¸rLiP TÏ§«p, RôàQokR ùTôÕYô] TVm @pXÕ TRhPjûR U§l©PÜm. LYûXûV

U§l©P úYiPôm.úTh¥V°lTYÚdÏ RY\ôL @pXÕ ARôWUt\ Sm©dûL«]ôp ùTôÕYô]

TRhPm BÚkRôp (DRôWQUôL ReLû[ VôúWô ©u ùRôPo¡\ôoLs) @ûR BeúL U§l©PÜm.

19. TVlTÓ¡ÈoL[ô? (ªL TRhPUôL BÚd¡\Rô?) ( NÁTj§p @lT¥ SPk§Úd¡\Rô?

DeLÞdÏ Gu @lT¥ úRôu±VÕ?)

BmUô§¬ DQoÜLû[ çi¥V NmTYeLÞdÏ ùTôÚjRªpXôR TVm @pXÕ

TRhPm.              0    1   2    8   9

20. §¼ùWuß @§L TVúUô, @§of£úVô, DiPô¡ @ûR ¨ßjR GRôYÕ ùNnV

úYi¥ BÚkRRô? úTh¥V°lTYo TRhPjûR ¨ßjR ØVt£ ùNnR NmTYm.

DRôWQm @kR @û\ûV ®hÓ ùY°úVßRp. 0    1   2    8   9

U]YÚjRm

21. NÁT LôXj§p YÚjRUôL (U]m R[okÕ, U¡rf£Vtß BÚk§Úd¡ÈoL[ô?

21 . 1 YÚjRUô] U]¨ûX 0    1   2    8   9

22. @Ý§Úd¡ÈoL[ô? (FjRû] Øû\)

22 . 1 @Ý§Úd¡\ôoLs. 0    1   2    8   9

@Ý§Úd¡\ôoLs Fu\ôp úLs® (24)dÏ ùNpXÜm.

23. @Zô®hPôÛm @Z úYiÓm úTôX úRôu±VÕiPô? (FjRû] Øû\)

23 . 1 @Z úYiÓm úTôp BÚk§Úd¡\Õ. 0    1   2    8   9

* úTh¥V°lTYo U]YÚjRúUô, @ÝûLúVô, @Z úYiÓm Fu\ U]¨ûXúVô

BpûX F] UßjRôp úLs® (28)dÏf ùNpXÜm.

24. U]YÚjRm / @ZúYiÓm úTôp FiQm BûYùVpXôm ùTÚmTôXô] NUVm

BÚk§Úd¡\Rô? FjRû] úSWm ¿¥jRÕ? £X U¦ úSWUôL @pXÕ @ûR®P
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@§LUôL? DeLÞdÏ FjRû] LôXUôL BlT¥ BÚk§Úd¡\Õ?

24 . 1 U]YÚjRm / @ÝûL / @ZúYiÓm úTôX FiQm NôRôWQ £X U¦ úSWjûR

®P @§LUôL BÚd¡\Õ. 0    1      8     9

24 .2 U] YÚjRm / @ÝûL / @ZúYiÓm úTôX FiQm

ùTÚmTôXô] NUVm BÚd¡\Õ. 0    1      8     9

24 .3 LPkR UôRj§p Ïû\kRÕ 2 YôWeL[ôL ùRôPokÕ BÚd¡\Õ. (Ut\ @±Ï±LÞPu

Il©ÓYRtÏ UôRj§p FlùTôÝÕ @lT¥ BÚkRÕ F] ¾oUô²ÙeLs)

0    1      8     9

25. £X NUVeL°p TûZV ¨ûXûU @ûPkRÕ úTôp úRôu±«Úd¡\Rô?

25 . 1 ¨ûXVt\ U]¨ûX 0    1    2   8   9

26. JÚ Sô°p FlúTôÕ ªLÜm úUôNUôL BÚd¡ÈoLs?  ¸rLiP FfNUVj§Ûm

BpûXùVu\ôp 0 F] U§l©PÜm

Sôs ØÝYÕm @§LUôL BÚkRôp, FpXôYt±Ûm 1 F] U§l©PÜm.

26 . 1 LôûX«p @§LUôL Ds[Õ. 0     1     8     9

26 . 2 U§Vm @§LUôL Ds[Õ. 0     1     8     9

26 .3 UôûX«p @§LUôL Ds[Õ.

27. U]YÚjRm FR]ôp Uû\¡\Õ? FqY[Ü úSWm?

27 . 1 FR]ôÛm Uû\VôÕ. 0     1     8     9

27 . 2 TX U¦ úSWeLÞdÏ, ®Úk§]o YÚYRôúXô ùTôÝÕ úTôd¡]ôúXô U]YÚjRm

Uû\Y§pûX.                   0     1   2   8     9

28. YôrdûL YôrY§p TVu²pûX Fuß úRôuß«Úd¡\Rô? 0   1   2    8    9

29. F§oLôXjûR FlT¥ Lôi¡ÈoLs Fu] ¨û]d¡ÈoLs? F§oLôXj§p FpXôm

@ûUÙm F] ¨û]d¡ÈoLs? @RtLôL DeLs Sm©dûL Fu]?
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29 . 1 Sm©dûLVt\Yo @pX. A]ôÛm FûRÙm F§oTôodLôUp SôÞdÏ Sôs

Yôr¡\ôo. úUÛm AWôÙeLs.) 0     1     8     9

29 . 2 Sm©dûLVt\Yo Fu\ôp # Gu @lT¥? ªLÜm Sm©dûLVtßl

úTô«Úd¡ÈoL[ô?              0     1     8     9

29 .3 ùR°Yô] T§p BpûXùVu\ôp # F§oLôXjûRl Tt± DeLÞdÏ ¨û]dLl

©¥dLôR GRôYÕ Iuß BÚd¡\Rô?                    0     1     8     9

29 . 4 F§oLôXjûRl Tt± Sm©dûLVt\YWôL, @§p Iußm BpûX F], @pXÕ

RôeLØ¥VôÕ F] ¨û]d¡\ôo. 0     1     8     9

30. B\kÕ®hPôp TWYô«pûX Fuß FlúTôRôYÕ ¨û]jRÕiPô?

(YôrdûL ªLÜm TôWUôL úTô]Rô?) FlúTôRôYÕ YôrdûLdÏ Ø¥Ü Lh¥®PXôm

Fuß úRôu±«Úd¡\Rô? (@ûR Tt± ¿eLs GRôYÕ ùNnV úYiÓm F]

¨û]jRÕiPô? (RtùLôûX ùNnÕ ùLôs[ ¨û]jRÕiPô?)

30. 1 FlúTôRôYÕ RtùLôûX ùNnVúYiÓùUußm @pXÕ B\kÕ ®P úYiÓm F]

¨û]jRÕiÓ. 0     1     8     9

IÚ úTôÕm Fi¦V§pûX Fu\ôp úLs® (33)dÏ ùNpXÜm.

31. NÁTj§p FlúTôRôYÕ @lT¥ ¨û]j¾oL[ô? (úTô] UôRj§p) (FqY[Ü úSWm?)

IÚ úTôÕm BpûX =  0 £X NUVm FlúTôRYÕ  =  1

31. 1 LPkR UôRj§p 0      1     8    9

31.2 LPkR YÚPj§p 0      1     8    9

31.3 LPkR UôRj§p, Ïû\kRRÕ 2 YôWeL[ôL B\kÕ ®PúYiÓm

F] ¨û]j§Úd¡\ôo. 0      1     2    8    9

* LPkR UôRj§p BpûXùVu\ôp úLs® (33)dÏ ùNpXÜm.

32. ¿eLs RtùLôûX ùNnYRtÏ GRôYÕ ØVt£ ùNn¾oL[ô? FlúTôÕ? Fu]

ùNn¾oLs? (@pXÕ §hPªh¼oL[ô) Gu @lT¥ ¨û]j¾oLs? RtùLôûX ùNnV

GúRô ùNn§Úd¡\ôo @pXÕ §hPªh¥Úd¡\ôo? 0     1     8     9
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32 . 1 RtùLôûXûVl Tt± FiÔY§pûX. A]ôp YôrdûL TôWUôL BÚlTRôp

B\kÕ®P AûNlTh¥Úd¡\ôo. 0     1      8    9

33. áokÕ LY²jRp

LhPû[

0 = FlúTôRôYÕ £±R[®p, Gtßd ùLôs[ RdL

1 = DiÓ, ªÏ§VôL A]ôp £X úYû[L°p (ÑUôWô])

2 = DiÓ, ªÏ§VôL, FlùTôÝÕm.

33 . 1 TôodL, @pX úLhL LYûXVôL, U]YÚjRÕPu @pXÕ

TVUôL úRôuß¡\Õ, 0    1   2    8   9

* BpûXùVu\ôp úLs® (34)dÏ ùNpXÜm.

33 .2 TôodL @pXÕ úLhL TRhPUôL @pXÕ LYûXlTÓYRôL

úRôuß¡\ôo. 0    1   2   8    9

33 .3 TôodL @pXÕ úLhL YÚjRjÕPu, U]YÚjRjÕPu

úRôuß¡\ôo. 0    1    2   8   9

33 .4 TôodL @pXÕ úLhL HVjÕPu @pXÕ TVjÕPu

úRôuß¡\ôo. 0    1    2   8   9

33 .5 LiL°p CWm Li½o @pXÕ @ÝûL 0    1    2   8   9

OôTLfNd§

34. OôTL Nd§«p GRôYÕ LxPm BÚk§Úd¡\Rô?

34. 1 DiÓ Fu\ôp (@Õ DeLÞdÏ ùRôkRWYôL BÚd¡\Rô?) DiÓ F]

DQÚ¡\ôo. 0    1    2   8   9

35. NÁTj§p £X ®`VeL°p U\§ BÚk§Úd¡\Rô? (FkR Uô§¬ ®`VeLs)

(ÏÓmTj§]o, SiToL°u ùTVoLû[Vô? ùTôÚsLû[ ûYlT§Xô?)

35 . 1 ÏÓmTj§]o @pXÕ SiToL°u ùTVoLû[ U\d¡\ôo @pXÕ

RY\ôL / Uôt± ál©Ó¡\ôo. 0   1    2   8    9

(@qYlúTôÕ RYßLû[ LÚj§p ùLôs[úYiPôm?)
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35 .2 FeúL ùTôÚsLû[ ûYj§Úd¡\ôo F] U\d¡\ôo.  0   1   2    8   9

36. OôTLm ûYjÕd ùLôsYRtÏ Øuû]®P BlúTôÕ @§L ØVt£ FÓdL

úYi¥«Úd¡\Rô? Fm Uô§¬Vô] ®`VeLs ? BÕ FlúTôÕ AWm©jRÕ?

Øuû]®P @§L ØVt£ FÓdL úYi¥«Úd¡\Õ. 0   1   8  9

DiÓ Fu\ôp

36. 1 ØRp Øû\VôL úRôu±VÕ

36.2 LPkR 1#2 YÚPeLs 0   1   8  9

36. 3 LPkR 3#4 YÚPeLs 0   1   8  9

36. 4 LPkR 5#10 YÚPeLs 0   1   8  9

36. 5 10 YÚPeLÞdÏ Øu]o 0   1   8  9

37. Fu ùTVo OôTLm BÚd¡\Rô? Fu] @Õ?

37. 1 úTh¥Vô[o ùTVûW N¬VôL á\®pûX, RY\ôL áß¡\ôo. 0   1   8  9

(£ß DfN¬l× ©ûZLs @àU§dLlTPXôm)

38. BlúTôÕ JÚ NôRôWQ úLs® úLhL úYiÓm. ©WRU Uk§¬«u (@pXÕ

_]ô§T§) ùTVo Fu]?

38. 1 ©WRU Uk§¬«u ùTVûW OôTLlTÓj§ á\ BVX®pûX. 0   1   8  9

(RY\ôL á±]ôp Fuß á\Üm. DiûU«p @Õ Vôo Fuß á\Üm)

39. BRtÏ Øu BÚkR ©WRU Uk§¬ Vôo?

39. 1 BRtÏ Øu BÚkR ©WRU Uk§¬«u ùTVûW OôTLlTÓjR

Ø¥V®pûX 0   1   8  9

40. Ï±l×ûW

40. 1 U§lÀhPô[o úTh¥V°lTYÚdÏ OôTLm ûYlT§p ©WfNû] BÚd¡\Õ F]

FiÔ¡\ôo.       0  1  2  8  9



12

Hypochondriasis
45. Ï±l×ûW

úTh¥V°lTYo TôodL IÓe¡, ùU-YôL, DPp SXUtß @pXÕ DPp E]ØPu

úRôuß¡\ôo. 0    1   2   8    9

45. 1 Iuß @pXÕ @RtÏ úUp, ûL/Lôp(Lû[) @pXÕ ØLjûR

ØÝûUVôLúYô @pXÕ TdLUôLúYô TdLYôRm Rôd¡«Úd¡\Õ. 0  1   8   9

47. TdLYôRm Yk§ÚdLdáÓm Fuß ùNôu]ôoL[ô?

47. 1 úTh¥V°lTYo @YoLÞdÏ TdLYôRm BÚkRÕ @pXÕ Rôd¡«ÚdLdáÓm F]

Lôi©d¡\ôo. 0   1    2    8   9

1 # U§lTô[o BÚdLdáÓm F] FiÔ¡\ôo. A]ôp Dß§VôL BpûX.

2 # U§lTô[o LhPôVm F] FiÔ¡\ôo.

ùPu`u (TRhPm # TPTPl×) Dh×Vp @ûU§.

48. ªLÜm Lû[jÕl úTô¡\Rô? úNôoYôL BÚd¡\Rô?

48. 1 BpûXùVu\ôp UôûX úYû[«p FlT¥ BÚd¡\Õ?

LôûX«p @pXÕ UôûX«p Lû[jÕ úTô¡\ôo. 0    1    2   8   9

49. JnùYÓjÕ ùLôsYÕ LxPUôL BÚd¡\Rô?

49. 1 JnùYÓjÕ ùLôsY§p LxPm BÚd¡\Õ, 0    1    2   8   9

50. RûXY- YÚYÕ DiPô? FeúL? Y- FlT¥ BÚdÏm?

50. 1 RûXY-ûV ®Y¬d¡\ôo.

50.2 ùPu`u RûXY-ûV ®Y¬d¡\ôo. DRôWQm RûXûV “RûXûV Ñt±

ThûPLs @ÝjRm ”, LÝj§tÏ ©u×\j§p @ÝjRm. 0   1    2    8   9

ùPuNu RûXY-LÞdÏ Itû\j RûXY-, TôoûY T¬Uô] £ûRÜPu @pXÕ

ÏUhPÛPu á¥V RûXY-Lû[ U§l©PúYiPôm.
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DP-p úLô[ôß

51 T£ FlT¥ BÚd¡\Õ? NôlTôÓ ©¥d¡\Rô? YZdLjûR ®P áPúYô Ïû\kúRô

Nôl©Ó¡ÈoL[ô?

51. 1 NôlTôh¥u úUp AûN Ïû\k§Úd¡\Õ. 0   1    2    8   9

51.2 NôlTôh¥u úUp AûN @§L¬j§Úd¡\Õ. 0   1    2    8   9

* Ïû\YúRô áÓYúRô BpûXùVu\ôp úLs® (53)dÏ ùNpXÜm.

52. Gu @lT¥? úTô] UôRj§p ùTÚmTôXô] SôhL°p @lT¥«ÚkRRô?

52. 1 FkR IÚ UÚjÕY¨ûX BpXôUÛm, ÏUhPp BpXôUÛm T£ Ïû\Ü.

52.2 LPkR UôRj§p Ïû\kRÕ 2 YôWeL°p @úSL SôhL°p T£ BpûX.

 0   1    8   9

52.3 LPkR UôRj§p Ïû\kRÕ 2 YôWeL°p @úSL SôhL°p

T£ @§L¬jRp. 0   1   8    9

53. úTô] êuß UôReL°p GRôYÕ FûP Ïû\k§Úd¡\Rô?

(FûP á¥«Úd¡\Rô?) FqY[Ü? úTô] UôRj§p FqY[Ü?

53. 1 LPkR 3 UôReL°p (4.5 ¡úXô) @pXÕ @RtÏ úUp

Ïû\k§Úd¡\ôo. 0   1   8   9

53.2 10 (4.5 ¡úXô) @pXÕ @RtÏ úUp LPkR 1 UôRj§tÏs

Ïû\k§Úd¡\ôo. 0   1   8   9

54. NÁTj§p çeÏY§p LxPm  BÚkRRô? (çeÏYRtLôL GRôYÕ Uôj§ûW

Nôl©h¼oL[ô?) FjRû] SôhL[ôL BlT¥ SPkÕd ùLôi¥Úd¡\Õ.?

54. 1 çeÏY§p LxPm @pXÕ NÁT LôXj§p çeÏm

®Rj§p Uôt\m. 0    1   8   9
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*BpûXùVu\ôp úLs® (59)dÏ ùNpXÜm.

54. 2 çeLl úTôY§úXô, @pXÕ çe¡d ùLôi¥ÚlT§úXô LxPm @pXÕ

çdLj§tÏ UÚkÕ / UÕ FÓd¡\ôo. 0   1    2    8   9

54. 3 BW®p @§L çdLªuûUVôp LôûX«p @úSLUôL çeÏ¡\ôo. 0  1  2  8  9

54. 4 LPkR UôRj§p Ïû\kRÕ 2 YôWeLÞdÏ BW®p çdLªuûU.  0  1  2  8  9

54.5 LPkR UôRj§p Ïû\kRÕ 2 YôWeLÞdÏ BW®p

ªÏ§Vô] çdLm     0   1   2  8  9

55. çdLm YÚY§p GRôYÕ LxPm BÚkRRô? ªÏkR úSWm ®¯jÕ ùLôiÓ

TÓj§ÚlÀoL[ô? (çdLm YÚYRtÏ LôjÕ ùLôiÓ) çdLm YÚY§p LxPm.

55. 1 Uôj§ûWLs FÓjRôp, BûY BpûXùVu\ôp Fu] AÏm F] úTh¥Vô[o

¨û]d¡\ôo FuTûR U§l©PÜm. 0    1    2   8   9

56. BW®p DeLs çdLm RûPlTÓ¡\Rô?

56. 1 BW®p çdLm RûPlTÓ¡\Õ (Ïh¥j çdLj§-ÚkÕ FÝkR ©u]o ùYÏ úSWm

YûW«p §ÚmT çeL BVXôûUûV FÓjÕd ùLôs[Üm.) Uôj§ûW BpXôUp

Fu] AÏm F] úTh¥Vô[o ¨û]d¡\ôo FuTûR U§l©PÜm.   0  1  2  8  9

* çdLj§p RûP GÕm BpûXùVu\ôp úLs® (59)dÏ ùNpXÜm.

57. ùLôgN SôhL[ôL ®¥VoLôûX«p ®¯jÕ UßT¥Ùm çdLm YWôUp BÚd¡\Rô?

FjRû] U¦dÏ? @ÕRôu YZdLUôL úTô¡\Rô? YZdLUô] úSWUô? Ø¯dÏm

úSWUô? @¥dL¥ BqYôß GtTÓ¡\Rô?

57. 1 LPkR UôRj§p Ïû\kRÕ 2 YôWeLÞdÏ BW®p  YZdLUôL  Ø¯dÏm úSWjûR

®P 2 U¦ úSWj§tÏ Øu FÝkÕ ÁiÓm çdLm YWôUp úTô¡\Õ.  0  1  8 9

58. DeLû[ Ø¯dL ûYlTÕ Fu]? (Fu] LxPm?) @¥dL¥ £ß¿o L¯dL

úYi¥«Úd¡\Rô? @pXÕ Y-«Úd¡\Rô? NjRjRôp ùRôkRWYôL BÚd¡\Rô?
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58. 1 Uô±V U]¨ûX / úVôNû] @pXÕ TRhPjRôp LxPm BÚd¡\Õ. (DRôWQUôL

U]YÚjRÕPu @pXÕ TRhPjÕPu @pXÕ Bq®RUô] úVôNû]ÙPu çeLôUp

TÓjÕ ùLôi¥ÚlTÕ) 0    1    2    8   9

58. 2 DP-u LôWQUôL @pXÕ NjRj§]ôp LxPm GtTÓ¡\Õ.     0    1    8   9

61. úTô] UôRj§p FlúTôRôYÕ Uôo× TPTPùYuß @¥lTÕ úTôp DQok§Úd¡ÈoL[ô?

@pXÕ SÓdLm GtThÓ BÚd¡\Rô? (DPtT«t£ ùNnVôR úTôÕ) @fNUVj§p

Fu] SPkÕ ùLôi¥ÚkRÕ?  (@RôYÕ úSôVô°dÏ Uôo× TPTPùYuß @¥lTRtÏ

DPtT«t£ LôWQªpûX Fußm, BÕ FlúTôÕm TVj§]ôp GtTÓm Fußm

DQoYÕ. 0    1    2    8   9

61. 1 BRVÕ¥l×

61.2 SÓdLm @pXÕ SÓdL DQoÜ TVj§]ôp GtTÓYúR

Fuß DQÚRp. 0    1   2    8   9

61. 3 TVj§]ôp DP-p GtTÓm úYß DQoÜLs (Ï±l©Ó) 0   1    2    8   9

FiQeL°p úLô[ôß (AúXôNû] ùNnY§p LxPeLs)

62. NÁTj§p úVô£lT§p ªdL RôURm GtThÓ Ds[Rô? NôRôWQUôL BÚlTûR®P

úUôNUôL Ds[Rô? úVôNû]«p úYLj§p Ïû\Ü GtTÓYRôL DsÞQo®p

úRôußYÕ. 0    1   2    8   9

63. DeLs FiQeLs ÏZm© BÚd¡u\Rô? (úVôNû]ûV IÝeÏTÓjR BVXôUp

úTô¡\Rô?) DeL[ôp ùR°YôL úVô£dL Ø¥¡\Rô? FjRû] RPûY BkR ùRôkRWÜ

BÚd¡\Õ, @¥dL¥Vô? ÏZlTj§tÏ A[ô¡VRôL DQÚRp.   0   1   2  8   9

64. Ø¥ùYÓlT§p LxPm BÚd¡\Rô? (FjRû] LôXUôL BkR Tô§l×? FjRû]

Øû\?)

64. 1 ¾oUô²dL Ø¥VôR ¨ûX   0   1   2   8   9

64. 2 ùTÚmTôXô] SôhL°p (BÚYôWeL°p) úVôNû]Ls ÏZl×YRôLÜm @pXÕ

¾oUô²dL Ø¥VôR ¨ûX úTôu\ûY BÚlTÕ úTôX DQÚRp. 0  1  2  8  9
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64.a ¿eLs §]Øm ùNnV úYi¥VYtû\ FqYôß NUô°d¡ÈoLs? 0 1 2 8 9

64.b DeLs úUp DeLÞdÏ Sm©dûL«Úd¡\Õ Fuß á\ Ø¥ÙUô? 0  1  2   8  9

64. 3 §]Øm ùNnV úYi¥VYtû\ ùNnV Ø¥V®pûX Fuß FiQm 0  1 2  8  9

64. 4 Ru úUp Sm©dûL BZjRp.       0  1  2  8  9

65. Ï±l×ûW

65. 1 ÏZlTUôL úRôuß¡\ôo     0   1   2  8  9

65. 2 ¾oUô]j§tÏ YWôÕ úTôp úRôußRp     0   1   2  8  9

úYLm Ïû\Rp

71. DeLs SPUôhPj§p úYLm Ïû\kRÕ úTôp úRôuß¡\Rô? (¨Rô]Uô«Úd¡\Rô?)

71. 1 ùNnûLL°p úYLm Ïû\YÕ úTôp DQÚRp    0   1   2   8  9

72. ¿eLs ̈ û]jR Lô¬VeLû[ ùNnYRtÏ úYi¥V Nd§ ªLÜm Ïû\YôL BÚd¡\Õ?

FjRû] LôXUôL BlT¥ BÚd¡\Õ? ùTÚmTôXô] SôhLs BlT¥ BÚd¡ÈoL[ô?

72. 1 Nd§ûV RûP ùNnYRôL DQÚRp   0   1   2   8   9

72. 2 Ïû\kRÕ BWiÓ YôWeL°p @úSL SôhL°p BÚd¡\Õ.   0   1   2   8   9

73. ¿eLs Lô¬VeLû[ FlúTôÕm úTôXúY ùNnÕ ùLôiÓ BÚd¡ÈoL[ô @pXÕ

Ïû\YôLúYô : @§LUôLúYô:

73. 1 FlúTôÕm úTô-pXôUp Ïû\YôLúY ùNnRp  0   1    2   8   9

ãr¨ûX«p RPeLs GtTÓYÕ RYW Ut\ûYLû[ U§l©PÜm.

úYLm Ïû\YÕ, Nd§«pXôûU (@pXÕ) ùNVp SPY¥dûL Ïû\YÕ ØR-VûY

BpûXùVu\ôp 78m TÏ§dÏ ùNpXÜm.
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74. BÕ (ùUÕYôL ùNnRp, Nd§«pXôûU, Ïû\YôL Lô¬Vm ùNnRp) LPkR êuß

UôRj§p AWm©jRRô @pXÕ LPkR êuß UôReL°p @§LUôL Ds[Rô?

LPkR êuß UôReL°p AWm©jRÕ. (@pXÕ) ªLÜm @§LUôL Ds[Õ.

0  1  2  8  9

75. IÚ Sô°p FkR NUVUôYÕ BÕ ªLÜm úUôNUô¡ BÚd¡\Rô? ùTÚmTôXô]

SôhL°p BlT¥ BÚd¡\Rô?

75. 1 úYLm Ïû\Rp (@pXÕ) Nd§«pXôûU A¡VûY LôûX úYûX«p @§LUôÏm.

0  1   8   9

75.2 úYLm Ïû\Rp (@pXÕ) Nd§«pXôûU A¡VûY UôûX úYûX«p @§LUôÏRp.

0  1   8   9

75.3 úYLm Ïû\Rp (@pXÕ) Nd§«pXôûU Ïû\kRÕ BWiÓ YôWeL°p @úSL

SôhL°p BÚjRp. 0   1   8   9

76. VôWôYÕ DeLû[ TôodL YkRôúXô, ¿eLs ùY°úV úTôL úYi¥«ÚkRôúXô

FlT¥ BÚd¡\Õ? @R]ôp GÕm UôßRp BÚd¡\Rô?

76. 1 U¡rf£V°dÏm ùNnûLL«]ôÛm IÚ UôßRÛm BpûX. 0   1   8  9

77. Nd§«pXôRRôp GÕÜm ùNnVôUp DhLôokúR  @§L úSWm ùNXY¯d¡uÈoL[ô?

(@pXÕ TÓdûL«úX) Nd§«pXôRRôp DhLôokÕ ùLôiúPô (@) TÓjÕd

ùLôiúPô BÚjRp. 0  1   8   9

78. Ï±l×ûW

78. 1 FpXô ùNnûL«Ûm @§L úYLm Ïû\Rp 0  1  2  8 9

R²ûU

87. R²ûUVôL BÚlTÕ úTôp úRôuß¡\Rô?

87. 1 R²ûUVôL BÚlTÕ úTôp úRôußYûR Il× ùLôsÞRp. 0  1  2  8 9

* R²ûU BpûXùVuß DQW®pûXVô]ôp úLs® 90dÏ ùNpXÜm.

88. BR]ôp DeLÞdÏ YÚjRUôL BÚd¡\Rô? @§-ÚkÕ ùY°YW Ø¥ÙUô?

88. 1 R²ûUVôL DQÚ¡\ôo, @§-ÚkÕ Á[ Ø¥V®pûX. 0  1  8  9
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88. 2 RtúTôÕ R²ûU LxPUô (@pXÕ) U]YÚjRm GtTÓjÕYÕ.     0  1  8  9

89. F§oLôXj§p (¿eLs) R²VôL BÚdLd á¥V (YôZdá¥V) Yônl× DeLÞdÏ

LYûX DiPôdÏ¡\Rô?

89. 1 F§oLôXj§p R²VôL BÚdL á¥V ¨ûX«û] DQokÕ

YÚjRlTÓRp.  0   1   8  9

Õu×ßjRlTÓYRôL FiÔRp

90. NôRôWQUôL U²RoLÞPu FlT¥ TZÏÅoLs?

90. 1 NL_UôL BÚdL Ø¥VôR ¨ûX«û] DQÚRp.   0  1  8  9

91. DeLÞdÏ £X NUVeL°p Ut\YoLs DeLû[ Tt± úTÑYÕ úTôXúYô, DeLû[l

TôojÕ £¬lTÕ úTôXúYô úRôuß¡\Rô?

91. 1 @ÕúTôX BÚlTÕ úTôp DQÚRp.   0  1  8  9

ØkûRV úLs® 0 U§l× ùTt\ôp úLs® 93dÏ ùNpXÜm.

92. @Õ DiûU Fuß ̈ û]d¡ÈoL[ô @pXÕ IÚ úYû[ ¿eL[ôL @lT¥ ̈ û]jÕd

ùLôs¡ÈoL[ô?

(DeLÞdÏ ¨fNVUôL ùR¬ÙUô)

92. 1 DiûUVôL BÚdL Ø¥VôÕ Fuß Sm×Rp  0   1  8  9

92. 2 DiûU Fuß ¨û]jRp  0  1   8  9

92. 3 DiûUúV Fuß Dß§ÙPu áßRp 0   1   8  9

93. IÚYo FpúXôÚPàm IjÕúTôYÕ Ø¥VôÕ. DeLÞPu ªLÜm IjÕ úTôLôRYo

VôWôYÕ (Vôo Fuß Ï±l©P @Y£VªpûX) DiPô?

93. 1 @lT¥lThP U²Ro / U²RoLs Ds[ôoLs. 0   1   8  9

*@lT¥lThP U²Ro / U²RoLs BÚd¡\ôo Fu\ôp úLs® 95dÏ ùNpXÜm.

94. VôWôYÕ úYiÓùUuú\ DeLû[ úLôTlTÓjÕYRtúLô ¾e¡ûZdLúYô

ØVÛ¡\ôoL[ô? VôúWô ReLû[ úLôTlTÓjRúYô/¾e¡ûZdLúYô ØVÛ¡\ôoLs

Fu\ RY\ô] Sm©dûLûV ùLôiÓ BÚd¡\ôo.
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RY\ô] Sm©dûL .  .  .  .  .  .  .  .  . BpûXùVu\ôp 103dÏ ùNpXÜm.

95. ¿eLs ùTÚmTôÛm ̈ VôVUôL SPlTYWôL BÚdLXôm. @lT¥ùVu\ôp RYß IÚúYû[

@YoLÞûPVúRô? (BkR NUVj§p úUÛm AWôV ØtTP úYiPôm)

95. 1 RYß @YoLÞûPVÕ Fuß áß¡\ôo. A]ôp @§p £X NkúRLm Ds[Õ.

0   1   8  9

95.2 RYß @YoLÞûPVÕ Fuß áß¡\ôo. A]ôp @§p NkúRLªpûX.

0  1   8   9

96. £X úTo ªLÜm úUôNUôL SPkÕ ùLôsYÕ DiÓ. @R]ôp U]dLxPm YWjRôu

ùNnÙm. DeLû[ @lT¥ LxPlTÓjR @YoLs úYiÓùUuú\ ùNnYRôL

úRôuß¡\Rô?

96. 1 úTh¥V°lTYo @YoLs @lT¥jRôu ùNnYRôL Sm×¡\ôo. 0  1  2  8 9

97. @YoLs Fu] ùNn¡\ôoLs?

97. 1 úTh¥V°lTYo U²RoLs ReLû[ úYiÓùUuú\ úLôTlTÓjRúYô (@) ùLÓRp

ùNn¡\ôoLs Fuß RlTô] Sm©dûL ùLôi¥Úd¡\ôoLs. 0  1  2  8  9

98. Gu @lT¥ @YoLs ùNn¡\ôoLs? @RtÏ Gt\ RYß GRôYÕ ¿eLs ùNnÕ

BÚlÀoLs Fuß ¨û]d¡\ôoL[ô? DeLÞdÏ @lT¥ Dß§VôL úRôuß¡\Rô?

98. 1 @Yu/@Ys Dß§VôL BÚlTRôL ̈ û]lTûRj ùR¬®lTÕ. 0  1  2  8 9

98. 2 @Yu/@Ys Ri¥dLlTP úYi¥VYo Fuß ùR¬®d¡\ôoLs. 0  1  2  8 9

99. ¿eLs RY\ôL @lT¥ ¨û]j§ÚdLXôUô?

99. 1 úTh¥V°lTYo RY\ôL ¨û]j§ÚdLXôm FuTûR SmT®pûX. 0  1  2  8 9

úTh¥V°lTYo @Yu/@Ys RY\ôL ¨û]j§ÚdLXôm Fuß Sm©]ôp úLs®

102dÏ ùNpXÜm.

100. DeLÞdÏ DiûU«úXúV ùLÓRp ùNnV @YoLs ØVt£ ùNn¡\ôoL[ô?

(FkR Y¯«p) GRôYÕ GUôt\/Rk§Wm/®jûR ùNn¡\ôoL[ô? (úTh¥V°lTYo)

100. 1 U²RúWô/U²RoLú[ô ReLû[ NeLPlTÓjRúYô, LxPlTÓjRúYô (@)
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TVuTÓj§d ùLôs[úYô ØVt£d¡\ôoLs Fuß Sm×¡\ôoLs.  1   2  8  9

100.2 (úTh¥V°lTYo) U²RúWô/U²RoLú[ô BYû]/BYû[úVô úRLj§tÏ ùLÓRp

ùNnVúYô (@) ùLôpXúYô ØVt£d¡\ôoLs Fuß Sm×¡\ôo. 0  1  2  8 9

100.A @YoLs GRôYÕ Rk§WjûR ûLVôÞ¡\ôoL[ô?

100.3 0 # BpûX, 1 # Am 0  1   8   9

ØVt£Lû[d Ï±jÕd ùLôs[Üm.

101. Vôo Fuß Ï±l©hÓ ùNôpXd LhPôVm BpûX. A]ôp ùNôu]ôp F]dÏ

DR®VôL BÚdÏm.

úTh¥V°lTYo @ûY @§LôWUô] Iuú\ô/ U²RúWô /@pXÕ

101. 1 ¨ßY]úUô (úTôÄv, £.©.H Utßm) 0   1   8  9

101.2 úTh¥V°lTYo R]dÏ ùR¬kR (@pXÕ) ùR¬VôR R² SToLs Fuß áß¡\ôo.

0   1   8  9

102. U§lÀhPô[o @°dLlThP ®YWeLû[ ûYjÕ, §\]ônÜ LÚjÕ SPk§ÚdL

Yônl× DiÓ.  @úSLUôL DiûUVôL BÚdL Ø¥VôÕ. 0   1   8  9

102.2 SPk§ÚdL YônlúT BpûX. 0  1   8   9

103. áokÕ LY²jRp

103. 1 úTh¥V°lTYo @[ÜdL§LUôL NkúRLlTÓYÕ úTôp úRôußRp. 0  1  2  8 9

Ït\ DQof£

104. FûRTt±VôYÕ DeLû[ Ïû\ á±d ùLôs¡ÈoL[ô? @pXÕ Ït\ DQof£

GtTÓ¡\Rô? FûRlTt±? (¿eLs FRtÏm DRYôRYo Fuú\ úRôuß¡\Rô? FjRû]

LôXUôL úRôuß¡\Õ?) BÕ ¨VôVUô]RôL úRôuß¡\Rô?

104. 1 LPkR LôXj§p @pXÕ RtúTôÕ GtThP RYßL°]ôp @§LUôL Ït\ DQof£úVô

(@pXÕ) Ruû] Tt± Ït\UôL DQoYúRô ùR°YôL ùR¬®lTÕ.

(¨VôVUô] (@pXÕ) £±V Ït\NôhÓLû[ úNodL úYiPôm. 0  1  2  8  9

104.2 LPkR LôXj§p GtThP ¨VôVUô] (@pXÕ) @¨VôVUô]Ytû\

Ï±jÕ LYûXlTÓYûR Ï±l©Ó¡\ôo. 0   1   8  9
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104. 3 FRtÏm TVuTPôUp BÚjRp úTôu\ FiQeLú[ô (@pXÕ) @§L Ït\

DQof£úVô @§L SôhL[ôL Ïû\kRÕ BWiÓ YôWeL[ôL DQÚRp.

0  1  2  8 9

104.4 @§L SôhL[ôL FRtÏm TVuTPôUp BÚkRôp (@pXÕ) Ït\ DQof£Vô]Õ

¾®WUô] ùTônVô] Sm©dûLVôL BÚjRp. 0  1  2  8 9

F¬fNpTÓm RuûU

105. ùLôgN SôhL[ôL @§L F¬fNp @ûP¡ÈoL[ô? (úLôTlTÓ¡ÈoL[ô? FjRû]

Sô[ôL?)

105. 1 (úLôTm) F¬fNp @ûPYRôL Il×d ùLôs¡\ôo. 0  1  2  8 9

105.2 LPkR UôRj§p BWiÓ YôWeL[ôL @úSL SôhL°p F¬fNp @ûPkRRôL

áß¡\ôo. 0  1  2  8 9

106. DeLs úUúXúV DeLÞdÏ úLôTm YÚ¡\Rô?

106. 1 Ru úUúXúV úLôTm YÚ¡\Õ. 0  1  2  8 9

AoYm

113. ùNnÙm Lô¬VeL°p DeLs AoYm FlT¥ BÚd¡\Õ? (BkR AoYjûR DeL[ôp

ùRôPokÕ LûPl©¥dL Ø¥¡\Rô?)

113. 1 LPkR IÚ UôRUôL ØR-p BÚkRÕ úTôp BpXôUp ùNnÙm úYûX«p AoYm

Ïû\kÕ ®hPÕ. 0  1  2  8 9

114. NÁTj§p FûRf ùNnYÕ DeLÞdÏ NkúRô`jûR ùLôÓd¡\Õ?

114. 1 (GRôYÕ UôßRp GtTh¥Úd¡\Rô?) BRtÏ Øu× ¿eLs ùNnYÕ DeLÞdÏ

NkúRô`jûR ùLôÓjRRô?@úSLUôL FûRÙm NkúRô`jÕPu @àT®dL

Ø¥V®pûX. 0  1  2  8 9

BqYôß AoYj§úXô @pXÕ NkúRô`j§úXô Ïû\Ü BÚkRôp úLs® 117dÏ

ùNpXÜm.

115. BlT¥ NkúRô`d Ïû\Ü/CÓTôÓ Ïû\Ü/ùYßlTôL A]ûR FlúTôÕ LY²j¾oLs?

@Õ FlùTôÝÕ AWm©jRÕ? BlúTôÝÕ NÁTR§p @lT¥ BÚk§Úd¡\Rô? FjRû]

Sô[ôL? ùTÚmTôXô] Sô°p @lT¥ BÚd¡\Rô?
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115. 1 AoYj§úXô NkúRô`j§úXô ùWômT YÚPeL[ôL T¥lT¥VôL Ïû\ GtThÓ ùLôiÓ

BÚd¡\Rô? 0  1  2  8 9

115.2 BmUô§¬Vô] Ïû\Ü (AoYm/NkúRô`m) BkR êuß UôReL°pRôu GtThÓs[Õ.

0  1  2  8 9

115.3 AoYj§p/NkúRô`j§p Ïû\Ü LPkR UôReL[ôL Ïû\kRÕ BWiÓ YôWeL[ôL

ùTÚmTôÛm GtTÓ¡\Õ. 0  1  2  8  9

116. ¿eLs U]f úNôoÜPú]ô, TVjÕPú]ô BÚkÕ BÚd¡ÈoL[ô?

116. 1 @§L U]fúNôoÜ / TVm. 0   1   8   9

LY]m

DeLs LY]m FlT¥ BÚd¡\Õ?

117. ùP-®`û]úVô (£²Uô/¥WôUôúYô) LY²jÕ TôodL Ø¥¡\Rô? (@ûR ØÝYÕm

LY²jÕ TôodL Ø¥ÙUô? FjRû] Sô[ôL BkRj ùRôk§WÜ BÚd¡\Õ? FjRû]

Øû\? 0   1  2  8 9

117. 1 ùTôÝÕ úTôdÏ ¨Lrf£L°p LY]m ùNÛjR LxPm. 0  1  2  8 9

118. DeLÞdÏ T¥dL Ø¥ÙUô? FûRVôYÕ T¥dÏm úTôÕ LY²jÕ T¥dL Ø¥¡\Rô?

(@ûR ØÝYÕm T¥dL Ø¥ÙUô?) (FjRû] Øû\?) T¥lT§p LY]m ùNÛjR

LxPm. 0  1  2  8 9

118. 1 T¥lT§p LY]m ùNÛjR LxPm.

GúRô IÚ YûL«p LY]m ùNÛjÕY§p GtTÓm LxPm @úSL SôhL°p Ïû\kRÕ

BWiÓ YôWeL[ôL GtThÓs[Õ. 0   1  2  8  9

119. áokÕ LY²jRp:

LY]d Ïû\Ü ùR°YôL úTh¥«u úTôÕ ùY°lTÓRp 0  1  2  8 9

×Xu DQof £ûRÜ   (Perceptual distortion)
BlùTôÚs Lôh£ (Hallucination) ùTônVô] Sm©dûL (delusions) ØR-VYtû\,

U§l©P ùLôÓdLlThP ûLúVh¥û] (Manual) úSôdLÜm. BkR ©¬®p, ¨ûX«p

úYßThP (abnormal) (@) ×§Wô] @àTYeLû[ UhÓúU U§l©P úYiÓm.

DRôWQUôL ªuNôW L§o, UVdL ̈ ûX  (Hypnotisum),
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120. DeLs LtTû] DeLû[ GUôtß¡\Rô?

®ú]ôRUô] ¨ûX«p UôßThP ×Xu DQoÜ

@àTYeLû[ ®Y¬jRp. 0  1  2  8 9

121. DeL[ôp ®Y¬dL Ø¥VôR @[®tÏ GRôYÕ ®ú]ôRUô]

Juß SPd¡\Rô?

®ú]ôRUô] Juß Ruû] Ñt±Ûm SPlT§]ôp

×§WôL BÚd¡\Õ.

0  1  2  8 9

122. DP-p GRôYÕ ®j§VôNUô] DQof£Ls GtTÓ¡\Rô?

TôÛQoÜ NmTkRlThP ùTônVô] Sm©dûLLs DRôWQUôL

Hm×Xj ùRôPo©u±úV ùRôûX®-ÚlTYo Ds[jûR U]

At\Xôp BVdÏ§\m L]Üd LôRXo, ØR-VYt\ôp úTh¥

@°lTYÚPu BW®p DPÛ\Ü ùLôsÞYÕ úTôp DQÚRp.) 0  1  2  8 9

(Am Fu\ôp 1 @pXÕ 2 Fu\ U§lÀhûP

ØkûRV úLs®dÏ @°dLÜm)

123. Ut\YoLs LY²dLôR YôNû]Lû[ DQÚ¡ÈoL[ô?

úUôlTm Tt±V BpùTôÚs DQoÜ      0  1  2  8 9

YôNû] NmTkRlThP BXùTôÚs DQoÜ (D.m)

úTôh¥Vô[úWô @pXÕ Ut\YoLú[ô YôNû]V°dÏm

ùTôÚhLû[úVô, YôÙûYúVô @û\«p ®ÓYÕ ØR-VûY

(Am Fu\ôp 1 @pXÕ 2 Fu\ U§lÀhûP      0  1  2  8 9

ØkûRV úLs®dÏ @°dLÜm)

úTh¥Vô[o @Ys/@Yú] ùLhP YôNû]ûV ùY°lTÓjÕYRôL

DQÚYÕ.

(Am Fu\ôp 1 @pXÕ 2 Fu\ U§lÀhûP      0  1  2  8 9

ØkûRV úLs®dÏ @°dLÜm)

12.4 DeLs DQ®úXô, Tô]j§úXô ®j§VôNUô] Ú£

ùR¬¡\Rô? (FlT¥ BÚd¡\Õ?) U¡rf£V°dL áPôR      0  1  2  8 9

Ú£Ls (BpùTôÚs DQoÜ BpXôR) D.U. LNl× Ú£

ÑûYÙQoÜdLô] BpùTôÚs Lôh£.

úUÛm AWôV ØtTÓRp £X NUVeL°p U²RoLÞdÏ

®ú]ôRUô] @àTYeLs GtTÓYÕiÓ (D.U.)
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12.5 Ut\YoLÞdÏ úLhLôR FÕÜm DeLÞdÏ úLh¡\Rô?

(Fu] úLh¡\Õ? (GRôYÕ ÏWpLs?) (IÚYÚm @Ú¡p

BpXôRúTôÕ) Fu] ùNôp¡\Õ?) @Yú]ô/@Yú[ô ùY°«p

ùR¬ÙmT¥ BpXôR (Ut\YoLs úLhLôR YûL«p) ReLÞdÏ

UhÓúU ÏWpLs úLhTRôL ùR¬®jRp) 0  1  2  8 9

úUtLiPYt±tÏ BpûX Fu\ T§p RkRôp úLs® 127dÏ ùNpXÜm.

127. Ut\YoLÞdÏ ùR¬VôR Lôh£Ls / ùTôÚhLs GRôYÕ DeLÞdÏ ùR¬¡\Rô?

127. 1 ×\NôußLs GÕÜm úRôu\ôUp Ut\YoLÞdÏj ùR¬VôR Lôh£Lû[ DQÚYRôL

ùR¬®jRp. 0  1  2  8  9

127.2 ×\NôußLs FÕÜm úRôu\ôUp Ut\YoLÞdÏj ùR¬VôR Lôh£Lû[ DQÚYRôL

ùR¬®jRp. 0  1  2  8  9

*BjRûLV DQoÜ BpûX F]d á±]ôp úLs® 130dÏ ùNpXÜm.

128. Su\ôL ®¯j§ÚkR úTôÕ @lT¥ SPkRRô?

128. 1 Su\ôL ®¯j§ÚkRúTôÕ A]Õ. 0   1   8  9

129. @Õ ¨_m Fuß ¨û]j¾oL[ô? 0   1   8  9

129. 1 ¨_m Fuß ¨û]júRu

ùTônVô] Sm©dûL (@pXÕ) AÛ³úW`u

ùTônVô] Sm©dûL (@pXÕ) AÛ³úW`u BpûX Fu\ôp úLs® 131 dÏ

ùNpXÜm.

130. BmUô§¬ @àTYeLs Tt± Fu] ¨û]d¡ÈoLs? (úLôTúUô, YÚjRúUô, TVúUô

YÚ¡\Rô? (BÕ DeLÞdÏ úYi¥VÕRô]ô?) (@Õ DeLs RY\ô, FlT¥

ùY°lTÓjÕ¡ÈoLs?) BÕ U¡rf£ RÚYRôL Ds[Rô?

130. 1 ©uYÚUôß U§l©PÜm:#

Ï±l©ÓmT¥Vô] DQof£ YônkR ùY°TôÓ 0  1  2  8 9

130.2 BmUô§¬Vô] @àTYeLs R]dÏ Gt\ûYVpX Fuß LÓûUVôL DQÚRp

            0  1  2  8 9
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130.3 BmUô§¬Vô] @àTYeLû[ Ri¥dLlTP úYi¥VûY Fuß DQÚRp

0  1  2  8 9

130.4 úTh¥V°lTYo FkR ®Úl× ùYßlûT LôhPôUúXô, FkR DQof£ûVÙm LôhPôUúXô

(@pXÕ) FkR DQof£«u ®û[ûY Ï±l©PôUp LôQlTÓ¡\ôo.

0  1  2  8 9

úTh¥V°lTYo U]YÚjRm DûPVYWôL BÚkRôp:#

130.5 ùTônVô] Sm©dûL (@pXÕ) @Û³úW`u DQo®u NôWômNm DhùTôÚs ùYßl×

®û[®dL á¥VRôLÜm (@pXÕ) YÚkÕYRôLÜm, A]ôp úLôTe ùLôs[

Ø¥VôRRôLÜm BÚlTRôp U] YÚjRúU ̈ û\kÕ LôQlTÓ¡\ôo. 0  1  2  8  9

úTh¥V°lTYo @§L NkúRô`j§p BÚkRôp:#

130.6 ùTônVô] Sm©dûL / (@pXÕ) @Û³úW`u U¡rf£V°dL á¥VRôLÜm

TôWôhÓm YûL«Ûm Ds[Õ.

130.7 BÚ YôWeL[ôL Ï±l©PjRdL U]¨ûX Uôt\j§tLô] @±Ï±Ls BpXôRúTôÕ

FkR NUVj§Ûm ùTônVô] Sm©dûLLú[ô, @Û³úW`u BÚkR§pûX (@RôYÕ

U]¨ûX Uôt\ @±Ï± GtTÓYRtÏ  ØuúTô (@pXÕ) @§-ÚkÕ ÁiP ©uúTô).

0   1   8  9

UÚkÕ/ Uôj§ûW DhùLôsÞRp

    ùTVo @[Ü FjRû] úYû[Ls

135. Ï±l×ûW

PôdPo ùLôÓjR U]úSôndÏuPô] UÚkÕLs Nôl©Ó¡u\ôo. 0   1   8  9

úTôûR ùTôÚsLÞdÏ @¥ûU

136. ¨ßjR Ø¥VôR úTôûR UÚkÕ GRôYÕ Nôl©Ó¡ÈoL[ô? 0   1   8  9

BpûX Fu\ôp úLs® 137dÏ ùNpXÜm.

@¥ûUVôdÏm, TZdLU°dÏm UÚkÕL°u ùTVoLs ¸rdLiPYt±p @°dLlThÓ

Ds[Õ. BYt±p £XYtû\ úTh¥V°lTYo DhùLôs¡\ôo. 0   1   8  9
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136. 1 I©Vm, I©Vm ApLûXhv, ùaWô«u, £uR¥d, UôoK©u A]ôp ́ Vv¥d (D.m

ùTjR¥u, ùUjRúPôu, ûP ûa¥úRôúLô¥Vu) Utßm ùLôdûLu.   0  1  8  9

136.2 aô£ú]ô´uv   0  1  8  9

136.3 úL]©v (aµv, UoËYô]ô)   0  1  8  9

136. 4 Ut\ U]¡[of£ëhÓm ùTôÚhLs (D.m : aôm©PûUuv)   0  1  8  9

136.5 Tôo©hÑúWhv   0  1  8  9

136.6 ¶l]ô¥dv, ùNúP¥qv   0  1  8  9

136. 7 UVdL¨ûX/çdLm @°dLdá¥V Uôj§ûWLs   0  1  8  9

(úY-Vm, -l¬Vm Utßm)

136.8 Ut\ûY   0  1  8  9

Ï¥lTZdLm

137. DeL°u Ï¥lTZdLm Tt± úLhLXôUô? ùTÚmTôÛm

§]Øm Ï¥dÏm TZdLm DiPô?

137. 1 DiÓ   0  1  8  9

138. £X SôhLs Ï¥dLôUp BÚkÕ ©\Ï TXSôs ùRôPokÕ Ï¥lTÕm DiPô?

138. 1 DiÓ   0  1  8  9

139. Ï¥ Fq®Rj§XôYÕ DeLÞdÏ IÚ ©WfNû]VôL BÚd¡\Rô?

139. 1 úTh¥V°lTYo @Õ ©WfNû]VôL Ds[Õ Fuß áß¡\ôo. 0  1  2  8 9

* úUtá±V êuß úLs®L°Ûm 0 U§l©û] ùTt\ôp

úLs® 144dÏ ùNpXÜm.

140. ¿eLs  R²VôL BÚdÏmúTôÕ FqY[Ü Ï¥lÀoLs? R²VôL BÚdÏmúTôÕ êuß

@pXÕ @RtÏ @§LUôL Ï¥lTRôL @±®d¡\ôo.

140. 1 @RôYÕ Iuß Ø¥kRÜPu Utù\ôu\ôL 0  1  2  8 9
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141. IÚ Sôû[dÏ FjRû] RPûY Ï¥lÀoLs?

141. 1 Sôs ØÝYÕm, BûPùY° ®hÓ®hÓ NôRôWQUôL SôuÏ @pXÕ @§LUôL

Ï¥lTRôL @±®d¡\ôo. 0  1  2  8 9

141.2 NôRôWQUôL §]Øm êuß U¦ úSWm BûPùY°«p Ï¥lTRôL ùR¬®d¡\ôo.

0  1  2  8 9

*úUtùLôiP BÚ úLs®LÞm 0 U§l× ùTt\Rôp úLs® 144dÏ ùNpXÜm.

142. LPkR 3 UôRj§p @§Lm Ï¥jRôúXô, @pXÕ Ï¥úV BpXôRRôúXô, RÓUôt\úUô,

¸úZ ®ÝYúRô SPkRÕ Fu] FuTûR U\kÕ úTôYúRô, ûL SÓdLúUô, Yôk§úVô,

@pXÕ úYß GRôYúRô DeLÞdÏ A¡«Úd¡\Rô?

142. 1 @§Lm Ï¥jR§]ôp úUtÏ±V ùRôk§WÜLs GtThÓs[Õ.  0  1   8  9

143. §]Øm LôûX GRôYÕ ùNnYRtÏ Øu Ï¥lTÕ @Y£VUô¡\Õ. Ï¥ ªL

@Y£VUô¡\Õ.  0   1   8  9

144. Ï±l×ûW

U§lÀhPô[o úTh¥V°lTYÚdÏ Ï¥lTZdLm BÚdÏm F] Sm×Rp.  0   1  8  9

145. GúRàm ©ûZLs BÚkRôúXô (@pXÕ) @§L @[®p 8 U§lùTiLs OôTLm

Utßm BP DQoÜ ©¬ÜL°p ùTt\ôúXô, @pXÕ Ut\ ©¬ÜL°p 8 U§lùTiLs

@§L @[®p ùTt\ôúXô ¸rdLiPYtû\ U§l©PÜm.

145. 1 ÑV¨û]ÜPu Ds[úTôúR DiPôd¡V ©ûZLs (@RôYÕ) çdLm YWôU-ÚdÏm

úTôÕ, (@pXÕ) Ï¥«]ôp (@pXÕ) úTôûR UÚk§]ôp (@pXÕ) ªL úUôNUô]

DPp¨ûX úLô[ô±]ôp GtTÓm UVdL¨ûX).   0  1  8  9

145.2 ûLLôpLs TRhPj§]ôp, ªÏkR úNôLj§]ôp, @§L NkúRô`j§]ôp

ØR-VYt±]ôp   0   1  8  9

145.3 OôTLÏû\«]ôp   0  1  8  9

145.4 ÑV¨û]Ü ÏZm©V ¨ûX«p GtTÓm ©ûZLs (@RôYÕ) úTh¥Vô[o çeÏm

úTôÕ, Ï¥j§ÚdÏm úTôÕ úTôûR, UÚkûR DhùLôiPúTôÕ, ªL úUôNUô]

DPp¨ûX úLô[ô±]ôp Ds[úTôÕ)   0  1  8  9
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145.5 ©ûZLû[j Ï±jÕ úTh¥V°lTYo FkR úNôL DQoÜm BpXôUp, ùYßl×/

®Úl× LôhPôUp LôWQªpXôUp @§L NkúRô`jÕPu LôQlTÓ¡\ôo.

0  1   8  9

ÖiQ±Üj§\m

155. FpXôYtû\Ùm úVô£jÕl TôodÏm úTôÕ DeLs YôrdûLûVl Tt± ùTôÕYôL

BlúTôÕ FlT¥ úRôuß¡\Õ?

0 # SpX §Úl§, 1 #  ÑUôo, 2 # úUôNm 0  1  2  8 9

156. ùTôÕYôL ¿eLs FlT¥ BÚd¡ÈoLs ªLÜm NkúRô`UôLúYô, JW[Ü

NkúRô`UôLúYô, @qY[YôL NkúRô`ªpXôUXô, NkúRô`úU BpXôUúXô?

0 # ªLÜm NkúRô`m, 1 # JW[Ü NkúRô`m

2 # @qY[YôL NkúRô`ªpûX 3 # NkúRô`úU BpûX     0  1  2 3 8 9

1. ùRôPokÕ BÚdÏm úTôúRô @pXÕ Ï±l©PRdL @§L[®p BÚdÏm úTôúRô

Rôu Tpo UôßThP ̈ ûXLû[ Ï±d¡\ôoLs. úTh¥«u úTôÕ @qYlúTôÕ BmUô§¬

SPjûR«ÚkRôp @Õ BVpTt\Õ ALôÕ. NôRôWQUôL NêL ¨ûX«p BVpTt\

SPjûR F] LÚRlTÓm SPjûRûV UhÓm T§Ü ùNnÙm YûL«p BdúLs®Lû[

U§l©P úYiÓm. BkR úLs®Ls BqYô\ô] SPjûR BÚkRRô BpûXVô F]

¾oUô²dL DTúVôLlTÓjR®pûX.

(Dm) úTh¥«u úTôÕ Iuß BWiÓ RPûY UhÓm. ØLjûR Ñ°jRôúXô, ®ú]ôRUôL

ûYjÕ ùLôiPôúXô @Õ Ï±l©PjRdLÕ BpûX, A]ôp §ÚmT §ÚmT ùNnRôp

@Õ ®ú]ôRUô]RôÏm.

2. IÚY¬u SPjûR«p NôRôWQUôL BqYôß BÚdLdáPôÕ F] F§oTôodÏm

¨ûXLû[ £X úLs®Ls Ï±dÏm. DRôWQUôL (LjÕYúRô/úLôTúUô) BmUô§¬

úLs®LÞdÏ úTh¥«u úTôÕ IÚØû\áP BlT¥ SPkÕd ùLôiPôp SPY¥dûL

DiÓ F] U§l©PÜm.

IÚ úLs®ûV FqYôß U§l©ÓYÕ F] NkúRLm GtThPôp, BkR Ï±dúLô°uT¥

Y¯ SPdL úYiÓm @RôYÕ ùR°YôL BVpTt\ SPjûR FuTûRúV UhÓm Sôm

T§Ü ùNnV úYiÓm FuTRôÏm.
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SPjûR U§l©ÓYÕ

úTh¥ ¨û\Ü ùT\ôUp BÚkRôp UhÓm úLs® 158 # 162 ûV U§l©PÜm.

(@±ØL TÏ§ûV TôodLÜm)

158. U]YÚjRm.

158.1 TôodL @pXÕ úLhL LYûXVôL @pXÕ U]YÚjRjÕPu úRôuß¡\ôo.

  0   1   2   8   9

158 .2 LiL°p CWm Li½ÚPu @pXÕ @Ý¡\ôo.

159. úYLm BpXôûU

159. 1 FpXô ùNnûL«Ûm ªL ùUÕYôL BÚd¡\ôo   0   1   2   8   9

160. úVôNû]«p LxPm

160. 1 ÏZlTUôL úTÑ¡\ôo   0   1   2   8   9

160. 2 IÚ Ø¥Ü @ûPVôRYWôn úRôuß¡\ôo.   0   1   2   8   9

NêLj§p NeLPm

161. NêL YN§ BZjRp?

161. 1 TôolT§Ûm, úTÑY§Ûm ªL NkúRLjÕPu úRôuß¡\ôo.    0   1   2   8  9

162. áokÕ LY²l× (Jo ØLf £kRû])

1 62. 1 úTh¥«p LY]m ùNÛjÕY§p LxPeLs    0   1   2   8  9

DQof£ ¨ûX

163. DQof£ ùY°lTÓjÕY§p Ïû\

163. 1 DQof£Vt\ ØLm úTÑm ùTôÝÕ IÚ DQof£Ùm BpûX.    0  1   2   8   9

163.2 UôßR-pXôR IúW Uô§¬Vô] ÏWp úTf£p DQof£ GÕm BpûX.

  0   1   2   8   9

163. 3 úTfÑPu FkR IÚ ùNnûLÙm BpûX 0  1  2  8 9
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1 63. 4 ùTônVô] Sm©dûLLs @pXÕ NôRôWQ ®`Vm Tt± úTÑm úTôÕ ùTôÕYôL

GtTÓm @RtÏ±V DQof£Ls BpûX. 0  1  2  8 9

163.5 (U] ̈ ûX«p ºWô] Ïû\TôÓ), úTf£p FkR®R ®`Vm BÚkRôÛm (AoYªpXôUp,

Gú]ôRôú]ô Fuß IjÕd ùLôsYÕ.) 0  1  2  8 9

164. @§L DQof£ ùY°lTÓjRp

164. 1 @PdL Ø¥VôR @[®tÏ ùLôgN úSWm @ÝYÕ 0  1  2  8 9

1 64. 2 @PdL Ø¥VôR @[Ü ùLôgN úSWm £¬lTÕ 0  1  2  8 9

165. £¬lTÕ

165. 1 F¬fNp @pXÕ U]YÚjRj§tÏ Uô±]ôÛm ªL NkúRô`UôL BÚlTÕ.

0  1  2  8 9

165.2 Ih¥d ùLôs[dá¥V U¡rf£ /£¬l× 0  1  2  8 9

166. Ut\ DQof£ ¨ûX

166. 1 ¡iPXô], @NhÓjR]UôL £¬l×/úTfÑ 0  1  2  8 9

167. IjÕûZVôûU

167. 1 YôRj§p B\eL ØVt£d¡\ôo 0  1  2  8 9

170. £\lTô] @ûNÜLs

JnYôL BÚdÏm úTôÕ (ùRôPokÕ, Ï±dúLô°pXôUp, Rôu BVeLôUp §¼ùW]

RûX, DPp @pXÕ ûLLôpL°u @ûNÜ) úLô¬ Tôom @ûNÜLs

      0  1  2  8  9

170. 2 @j§hPô«Ó @ûNÜLs (ùRôPokÕ Ï±dúLô°pXôUp SôdÏ,

RôûP @pXÕ ûL LôpL°p ùS°Yô] @ûNÜLs)

170.3 Tôo¡]ú^ô²Vu @ûNÜLs, (JnYôL BÚdÏm úTôÕ ùRôPokÕ GtTÓm ºWô]

ûLL°u SÓdLm). Uôj§ûW DÚhÓRp F] ®Y¬dLlTÓYÕ Gù]²p úTh¥V°lTYo

Ru ®Wp Ö²«p Uôj§ûW DÚhÓYÕ úTôp úRôußm.
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SûP

1 70. 4 SPlT§p BVpTtß BÚlTÕ ùR°YôL BÚd¡\Õ 0  1  2  8 9

170.5 TdLYôRm @pXÕ @§of£Vôp Tô§dLlTh¥Úd¡\ôo Fuß ùR°YôL BÚd¡\Õ.

0  1  2 8  9

1 70. 6 LôpL°p úLô[ôÚ Ds[Õ ùR°YôL ùR¬¡u\Õ. 0  1  2  8  9

LûP£ 2 úLs®LÞdÏm T§p 0 F] BÚkRôp

170. 7 SûP NôRôWQUôL BÚd¡\Õ A]ôp, £±Õ ¨ûX RÓUôt\m BÚd¡\Õ.

0  1  2  8 9

170. 8 Ï¥LôWû]l úTôX Rs[ô¥ SP¡u\ôo 0  1  2  8 9

1 70. 9 ùUÕYôL ¨ûXRÓUôt\jÕPu @¥Ls FÓd¡\ôo 0  1  2  8 9

174. úTf£p Ds[ LxPeLs

1 74. 1 úTf£tÏ IÚ ®ú]ôR RuûU FiQm @pXÕ úVôNû] ØÝûU

ùT\ôUp BÚlTÕ, ùR°Yt\ Dß§Vt\ úTfÑ 0   1   2   8   9

1 74. 2 ©¦Vô° NW[UôL úT£]ôÛm ùR°Yt\ Dß§Vt\ BÚlTRôp

Fu] Ï±l©Ó¡\ôo, FuTÕ ùR°YôL BpûX. 0   1    2   8   9

IÚ úVôNû]«-ÚkÕ úYß úVôNû]dÏ @pXÕ FiQj§tÏ

@ûX Tôn¡\ôoLs (DRôWQm)

úLs®: DeLÞdÏ UÚjÕY Uû] ©¥j§Úd¡\Rô?

T§p: Dm, @pXÕ.. . . . @kR UôR¬ BpûX. @pXÕ .. . . FlT¥ ùNôpYÕ

F] ùR¬V®pûX. UÚjÕY Uû]«p BÚlTÕ úTôX @pX,

@pXÕ . . . .  úYûX ùNnÕ ùLôi¥ÚlTÕ Dm BkR úYûX @kR

Uô§¬ @lT¥Rôu, BÕ @úR úTôp BpûX. 0  1  2  8  9

1 74. 4 NmTkRªpXôûU: ØÝ T§-u DhùTôÚ°p úLs®dÏ NmTkRUôL BÚlTÕ Iußm

BpûX (úLs®ûV ®hÓ @ûX TônYÕ, ®X¡f ùNpYÕ @pXÕ ùR°Yt\

úTfûN BeúL U§l©P úYiPôm. Ød¡VjÕYUt\ ÖÔdLeLs: úYiPôR

ÖÔdLeLs YÚÕ A]ôp Øu]o ûYjR BXdûL LûP£«p YkRûP¡\ôo.

0  1  2  8  9

174.5 @ûXTôÙRp: ùR°Yt\ Ï±dúLôs BpXôUp úTÑ¡\ôo

Øu]o ûYjR BXdûL YkRûPV®pûX. 0  1  2  8 9



32

175. úTf£u úYLm:

175. 1 ªLÜm úYLUô] úTfÑ A]ôp Ïßd¡P Ø¥Ùm 0 1 2 8 9

175.2 úTf£u @ÝjRm: ̈ û\V YôojûRLs, úYLUôL úTÑ¡\ôo Ïßd¡ÓYûR RÓd¡\ôo.

0  1  2  8  9

175. 3 K©û[h Al H¥Vô # IÚ úVôNû] Buù]ôuû\ ªL úYLUôL @ÓjRÓjÕ

YÚ¡u\Õ BR]ôp ©¦Vô° ùNôpX úYi¥VûR®hÓ FeúLô ùNp¡\ôo.

DRôWQm: (úLs®) U¦ Fu]

T§p: U¦ êuß Fu NôØúYp FYo ûWh ReL ûLdL¥LôWj§u T¥, A]ôp @Õ

ReLj§u RWj§p BpûX.

175.4 ªL ùUÕYôL úTÑ¡\ôo, YôojûR«p SÓ®p Õp-VUôL 0  1  2  8 9

175.5 BûPúYû[®hÓ T§pX-d¡u\ôo.

177. ¨ûXj§ÚjRp

T§pLû[ NmTkRªpXôUp §ÚmT §ÚmT áß¡\ôo 0  1  2  8 9

DRôWQm:

úLs®: YôWj§u Sôs? T§p: ùNqYôn

úLs®: UôRm? T§p: ùNqYôn

178. ¾ol×

úVôNû]«u ©WfNû]Lû[ ®P OôTdj§p ©WfNû]Ls @§LUôL Ds[].

DRôWQm: OôTLlTÓj§ ùNôpY§p, Ut\ûR ¾oÜ LôiTûR ®P @§L LxPUôL

BÚd¡\Õ. 0  1  2  8  9

179. ùRôPo×ùLôsÞm §\²p ùRôkRWÜ :

úSônÏ± @pXôÕ ùRôPo× §\²p ùRôkRWÜ GtTP LôWQUôL BÚkRôp UhÓm

U§l©PÜm.

179. 1 úYß (@Vp) ùUô¯ Fu] Fuß Ï±l©PÜm, 0   1   8  9

DRôWQm: úUôNUô] Ae¡Xm, @Vp SôhPYo úTôu\ I- FÓl× (DfN¬l×) ùUô¯

ùTVolTô[o úRûYlTÓ¡\Õ.

1 79. 2 ùR°®pXôR Ae¡X úTfÑ @pXÕ DfN¬l× I- 0   1   8  9
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DPp NmTkRUô] Ïû\Ls:

1 79. 3 BeúL OôTL Nd§«p Ds[Ïû\ûV U§l©P úYiPôm. DRôWQm: ¥vúT³Vô

êû[«u Tô§l× LôWQUôL) YôojûRLs RY\ôL DTúVôLlTÓjÕRp, ÏZl×¡\ôoLs.

1 79. 4 ¥v Aoj§¬Vô (êû[«u Tô§l©]ôp) úTh¥V°lTYÚdÏ@YoLs Fu]

á\úYiÓm F] @±kÕm @ûR úTÑY§p (NlRm DiÓ TiÔY§p/DfN¬lT§p)

LxPm BÚd¡\Õ 0   1   8   9

179.5 ¥v Aoj§¬Vô (úTÑm Dßl×L°]ôp) DRôWQm Sôd¡u SÓdLm @pXÕ, ÏWp

FÝl×m TtLs BpûX RûNL°u TdLYôRm. 0   1   8   9

TtLs BpûX 0   1   8  9

1 79. 6 ùN®hÓjRuûU # ªL úUôNUô] 0   1   8  9

1 79. 7 ÏÚhÓjRuûU # ¡hPjRhP ØÝûUVôL §dÏRp 0   1   8  9

1 79. 8 §d¡ §d¡ úTÑRp

179. 9 DPt úLô[ô¬]ôp úTN Ø¥VôûU DPtúLô[ô±]ôp GtThPÕ F] Ï±l©PlThP

ùU[]m 0   1   8   9

179. 10 TXÅ]m # ªLÜm úUôNUô] 0   1   8  9

179. 11 Ut\ûY 0   1   8  9

179. 12 Ïû\Yô] @±Yôt\p 0   1  8   9

179.b Ï±l©PjRLôR SPjûR

1 79. 18 DPp úLô[ô¬]ôp §d¡ úTÑRp 0   1   8  9

179. 19 Ut\ûY

179. 20 úTh¥«Óm ãr¨ûX IjÕl úTôL®pûX 0   1   8  9

179.21 ©¦Vô° @¥dL¥ çe¡®Ó¡\ôo @YûW FÝlT úYi¥VRôn BÚd¡\Õ.

0   1   8  9
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1 79.22 ©¦Vô° çdLd LXdLjÕPu LôQlTÓ¡\ôo, A]ôp 0   1   8  9

çe¡l úTôL®pûX

180. 1 ùRôPo× ùLôsÞm §\²p LxPm OôTL Nd§ Ïû\Ü (¨f£VUôL)

DRôWQm : BPm ùTôÚs DQo®pXûX, ªÏkR OôTLdÏû\Ü, Dß§VôL ̈ û]Ü

BpXôUp úTôYÕ. 0   1   8   9

180.2 OôTL Nd§ Ïû\Ü (¨fNVªpûX) DRôWQm: @û\ Ïû\VôL ¨û]ÜTÓjÕYÕ,

¨û]Ü BpûX Fuß SmTjRLôRYôß áß¡\ôo, ¨û]ÜTÓjR ªLÜm £±Õ

ØVt£ UhÓúU FÓd¡\ôo. 0   1   8   9

180.3 ÑV ¨û]ÜPu BÚdÏm úTôÕ ùR°YôL BpûX (DRôWQm: çdLj§p BpûX)

NmTkRªpXôR @pXÕ ®ú]ôRUô] @pXÕ @eúL BeúL Fu\ T§pLs

ùRôPo©pXôR úVôNû]Ls, D[\pLs, ×§V YôojûRLs,

®PôUp áßRp Utßm IÚ ùTôÚ°-ÚkÕ Buù]ôu±dÏ

RôÜRp.

180. Ï]UôÚTôÓ

1 80.4 ùTônVô] Sm©dûLLû[Ùm, BpXôRYtû\ úLhTÕ úTôußm TôoTÕ úTôußm

Ds[ûYLs Tt± @¥dL¥ úTÑ¡u\ôo 0  1   8   9

180.5 úTh¥ LôiTYûWÙm ùTônVô] Sm©dûLdÏs úNo¡\ôo. 0   1   8  9

180. 6 TôYû] ùNnRp (®ú]ôRUô] ®VlTô] ̈ ûX«p ØÝ DPmûTÙm @pXÕ DPm©p

IÚ TôLjûR ùRôPokÕ TX ¨ªPeLÞdÏ ûYjÕd ùLôs¡\ôo ®ú]ôR SPjûR

0   1   8   9

180.7 R]dÏjRôú] ùR°YôL úTÑ¡\ôo R]dÏ úLhÏm ÏWpL°Pm

úTÑ¡\ôo. 0   1   8  9

180. 8 LhÓTÓjR Ø¥VôR @[Ü @Ý¡\ôo 0   1   8  9

180.9 úTf£u @ÝjRm (NôRôWQ Øû\«p RÓdL Ø¥V®pûX, úTh¥ LôiTYo Yôn

@ûPdÏm YûL«X úTÑ¡\ôo)

180. 10 ªÏkR NkúRLj RuûU 0   1   8  9

180. 11 Ut\ûYLs 0   1   8  9

úPPô®u úUp Ds[ Sm©dûL AnYô[o Sm×m YiQm ¥ùUuµVô Ds[

IÚYo RuàûPV DQof£Lû[l Tt±Ùm TZdL YZdLeLs Tt±Ùm £X ®TWeLû[

UhÓúU á\Xôm. @qYôß á±V ®`VeLû[ FkR @[Ü SmTXôm FuTûR BeúL

Ï±l©PÜm.
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180. úSô«dá±«p

180. 12 úTÑm §\û] BZkRÕ DPp úSôn«u LôWQUôL BpûX

180. 13 NkúRLm ØWiTôPô] úTfÑm ùNnûLÙm

180. 14 F§Ûm ®ÚlTm Utß BÚjRp

180. 15 @§LUôL úT£dùLôi¥ÚjRp

180. 16 RuàûPV ©WfNû]ûV @±Vô§ÚjRp @YÚdÏ BÚdÏm úSôndLô] @±Ï±Lû[

IjÕd ùLôs[ô§ÚjRp.

180. 17 ¡[of£ ¨ûX

180. 18 U]§p SPdÏm ®`Vj§p CÓTh¥ÚjRp

180. 19 LY]jûR IÚØL TÓjRØ¥VôûU

180.20 Ut\ûY

181. úPPô®u úUp Ds[ Sm©dûL

0 = FpXô úLs®LÞdÏm JW[Ü N¬Vô] ®ûP @°jÕs[ôo.

1 = IÚ £X NkúRLeLs

3 = ªL @§LUô] NkúRLeLs úLs®LÞdÏ N¬Vô] T§p @°dL

Ø¥VôRYWôLÜm / ØuYWôRYWôLÜm LôQlTÓ¡u\ôo.

4 = ©úWúVôH]m @t\ûY

182. NkúRLeLs BÚdÏUô]ôp       0  1  2  3  4  8  9

182. 1 TôÏTôÓ BpXôUp @m Fuß áßm ÑTôYm       0  1  2  8  9

182. 2 TôÏTôÓ BpXôUp BpûX Fuß áßm ÑTôYm.       0  1  2  8  9

UÚjÕY T«t£ ùTt\YoLÞdÏ UhÓm.
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183. BkR STÚdÏ ¥ùUu`Vô Ds[Rô?

1. úRoYô[o ùNnÙm BkR ¾ol× @YÚûPV @àTYjûRÙm T«tf£ûVÙm ùTôÚjRÕ.

F²àm Buù]ôÚ úRoYô[ÚPu Il©hÓ TôoTÕ DR®VôL BÚdÏm.

2. BkR STÚdÏ úSôn BÚdÏUô]ôp @Ru ¾®WjûR BeúL Ï±l©PÜm.

NØRôVj§p GtTÓm LxPeLû[ BpûX. ¨ßY]eL°u ¥ùUu`Vô ¾®WUô]

¨ûX«p Ds[YoLû[ LôQYônl× Ds[Õ.

0 = Ïû\YôL

1 = ªRUô]

2 = ¾®WUô]      0  1  2  8  9

3. BYÚdÏ ¥ùUuµVô BpûX F²p @kR Ø¥®p FkR @[Ü

NkúRLeLú[ô @pXÕ Dß§ Ds[Õ FuTûR Ï±l©PÜm.

0 = ¨fNVUôL BpûX

1 = BpXôUp BÚdLXôm

2 = áÓUô]YûW BpûX.      0  1  2  8  9


